Proplachovaci mustek
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11. Indikace

Proplachovaci mustek, je fixni zubni nahrada s mezicleny, které se nedotykaji sliznice. Je zhotovovany z
modelovaciho vosku na déleny model.

Indikuje se do lateralniho useku chrupu. Je vhodny z estetickych dlivodu i rezistenénich viastnosti
korunky.Ma vlastnosti celokovovych ( kovovych litych ) korunek.

1.2. Ordinace

V ordinaci se preparuje zub na obly schidek, dale konvergentné ve sméru k okluzi vyrazné apikalni snizeni
okluze. Po té otiskuje do elastomeru. Otiskuje se i protiskus (alginatova otiskovaci hmota) a skusovy zaznam
(2vejk — Ceradentovy platek).Desinfekce otisku. Nastupuje laboratorni faze. V ordinaci pak vyzkouSeni
kovové konstrukce a vybér barvy. A ve finalni ¢asti nacementovani hotového mustku.

2. Vytvoreni modelu z otisku a usazeni do artikulatoru

2.1. Laborator

Pracovni model situace vyhotovujeme z otisku zhotovovaného z elastomeru. A to metodou vodicich ¢epl
nebo repoziéni destiCky a to ve smyslu vyhotoveni déleného modelu.

V pfipadé vodicich ¢epli zhotovujeme model situace pomoci sadry typu IV. (stone/densit), v gingivodentalni
¢asti otisku a pro zbylou ¢ast, tedy podstavec, mizeme pouzit sadru typu lll. (hydrokal, ¢ smés hydrokalu a
sadry alabastrové).

Do dentélni &asti modelu zavadime &epy a retenéni krouzky, aby bylo mozno vytvofit déleny model. Cepy a
segment zubu, s kterym hodlame pracovat si naizolujeme, abychom po separaci déleného modelu, mohli
tyto dva typy sader od sebe oddélit.



Tato metoda je u pracovniho modelu pro mustek nedostatecna, jelikoz zde dochazi k vyraznéjSi expanzi a
mustek po té nemusi sedét. Proto se ¢astéji u zhotovovani mistk( pouziva metody repoziéni desti¢ky nebo
metodou novéjSi (Amman-Girbach), kdy se plastova desti¢ka perforuje v misté zasunuti ¢epl pomoci
laserové navigace individalné podle modelu. Cepy pak po odliti zlistavaji v sadfe typu IV. (stone/densit), tj.
naopak nez je tomu u repozi¢ni desticky.

U repoziéni destiCky vyhotovujeme model ze sadry typu IV. (stone/densit), tedy gingivodentalni &ast a
podstavec zde tvofi samotna repozi¢ni desticka. Po 30 minutach desticku oddélime od sadrového modelu a
rozseparujeme jednotlivé zuby, tak abychom vyrovnali nastavajici expanzi.

Po vytvoreni déleného modelu si upravime model. U preparace na zaobleny schidek provadime preparaci
odlitku dasfiového okraje a obnazime tim gingivodentalni oblast zubu a provedeme Thomsn(v fez.
Popfipadé si opravime model podle otisku, kde napfiklad neni zub zcela otisknut ke gingivodentalni uzavére
(soucast gingivodentalniho aparatu).

Antagonalni otisk vyhotovujeme, bud’ z hydrokalu, nebo ze smési sadry alabastrové a hydrokalu a nebo ze
sadry typu IV. (stone/densit), kterou aplikujeme pouze do inciznich a okluznich ploch a zbytek modelu pak
nasledné ze sadry typu lll. Posledni typ je Setrn&jsi pfi imitované artikulaci v okludoru, oproti dvéma
metodam predchozim.

Posledni skusovy otisk nam pomuze k spravnému usazeni modelu do artikulatoru, ktery upevnime sadrou
typu I. (sadrou rizovou), z divodu dobré separace pfi zavéreéném vynéti modelu z artikulatoru.

3. Zhotoveni proplachovaciho mustku

Nejprve si vyrovname nerovnosti zplsobené na modelu a opatfime model retenénim (acetonovym) lakem a
to pokud mozno i ve dvou vrstvach, aby jsme si vytvofili prostor pro cement. Aplikujeme vSak az jeden
milimetr od marginalni hrany. Dale si mizeme zduraznit pentelkou nebo popfipadé tuzkou marginalni hranu
preparace. Model si naizolujeme (napf. Interfilm od Interdent nebo saponatem) i s antagonalnim modelem a
aproximalnimi stranami sousednich zubd.

Nasleduje modelace na pilifové zuby. Modelujeme modelovacim voskem nebo voskem na korunky a mustky,
a to modelaci masivni korunky.

Masivni modelace: je to modelace doplfujici ztracenou tkan v plném rozsahu. Jedinym prostorem, ktery je
pod plastém korunky je prostor pro cement (odlehCujeme retenénim lakem, viz vySe).

Modelaci korunky zaginame vytvofenim vnitiniho plasté a to z foliového vosku nebo pfimo v kapniéce, kde je
roztaveny vosk a tak si vytvofime tenky film vnitfni strany nahrady. Na vrstvu kapni¢ky nanasime vytyCovaci
technikou, tepelnym nozem nebo nastrojem (renfert, lekron) , popfipadé volnou modelaci, vosk a vytvafime
tak budouci tvar zubu. U modelace dodrZzujeme anatomické tvary a vztyéné body, tak aby nahrada splfiovala
estetickou a funkéni stranku. Marginalni ¢ast sefizneme a domodelujeme z ¢erveného marginalniho vosku, z
dlvodu dokonalé retence nahrady. Pokud jde o schiidkovou preparaci tak by méla marginalni ¢ast nahrady
mirné presahovat pres okraj schidku.V pfipadé bezschudkové preparace zkosime krékovou ¢ast pod uhlem
30 stuprili. Na zavér se nanese vosk na aproximalni strany zubu, tak aby pfi opracovani nedoslo ke ztraté
styénych bodl se sousednimi zuby.

Pilifové korunky po té odmastime Fixakrylem.



4. Pfeména modelu korunky ve viastni nahradu

Voskovy model zpracujeme pokud mozno ihned po modelaci.

K modelu korunky musime nejprve pfipoijit lici Eep. Velikost liciho Eepu zélezi na druhu kovu a metodé
odlivani. Pokud odlivame v lici prohlubni (napf. Pomoci liciho praku), pouzijeme lici ¢ep o priméru 1,7 mm a
pokud odlivame mimo lici prohlubeti pouZijeme &epu o praméru 2 — 2,5 mm. Cep zavadime do nejtlustsi
¢asti voskového predtvaru, nejcastéji do nékterého z hrbolk(, v thlu 45 stupfiti. Pokud pouzijeme kovového
¢epu, musime jej obalit voskem, abychom zamezili korozi zatmelovaci hmoty béhem vypalovani vosku z
kyvety. Lici Cep po té pfipevnime k lici prohlubni a vytvofime na ném zasobnik asi milimetr od lici prohlubné.
Samotna délka liciho ¢epu by neméla byt pfilis dlouha, aby nebranila vpraveni rozpaleného kovu do finalnich
Casti kyvety.

Pfipravime si lici krouzek a opatfime jej keramickym papirem tak, aby vystylal v jedné vrstvé vnitini plochu a
na jedné strané zkratime, tak aby byl keramicky papir kratsi asi o 0,5 cm nez kyveta. Po té jej lehce
smocime, aby nedochazelo k sani vody ze zatmelovaci hmoty.

Nesmime zapomenout odmastit voskovy pfedtvar, abychom tak zajistili voskovou hydrofilizaci k zatmelovaci
hmoté.

DalSim bodem je pfipevnéni lici prohlubné k lici manzeté ne krouzku. Voskovy model by mél byt ze vSech
stran obklopen minimalné jednocentimetrovym okrajem od manzety.

Pfipravime tésto formovaci hmoty. Pokud se rozhodneme tmelit na jadro, mizeme pouzit StéteCku a obalit
voskovy model formovaci hmotou, vyplnit kavitu vnitfni strany zubu a lehce poprasit samotnym
zatmelovacim praskem. Po té nalévame zatmelovaci hmotu po stranach kyvety a zaplnime tak kyvetu az po
okraj. Pokud je pfipravena zatmelovaci hmota ve vakuové michacce, snizuje se nam riziko vzniku bublinek v
kyveté. Nedoporuc€uje se prace na vibratoru pfi zatmelovani, jelikoz si midzeme vehnat vzduchové bubliny do
vymodelovanych fisur a ztratit tak pfesnost modelace.

Formovaci hmotu nechame dokonale ztuhnout (minimalné 1 hodinu).

5. Vypalovani lici formy

Po zatuhnuti zatmelovaci hmoty vioZime kyvetu do pece:

a) Pokud se jedna o neprogramovatelnou pec, drzime se naslednych zasad, které se samoziejmé méni s
nardstajicim poctem voskovych modelU:

15 minut — leZi kyveta na kraji pece, ktera se zahfiva.
15 minut — mGzeme vyjmout kovové lici epy a zasouvame kyvetu do pece a po dalSich
15 minutach pec zavirame.

45 minut vypalujeme (pokud pec obsahuje, vypalujeme vosk déle.

b) Pokud pouzivame k vypalovani kyvet programovatelnou pec, nastavime program a samotné vypalovani
probiha automaticky.

c) Kdyz je kyveta Cervena (tzv. tfeSfiovy Zar), je forma pfipravena k odlévani.

Pfi jakékoliv manipulaci s kyvetou v peci, musi byt pec vypnuté!

6. Odliti korunek z kovu



Korunky odlivame dvojim zplUsobem, z toho prvni z nich je metoda, ktera uz se dnedni dobé témér
nepouziva.

6.1. a) Ruéné pomoci liciho praku a Fletcherovy pistole.

Do lici prohlubné vioZime kov v lehkém nadbytku a umistime do liciho praku. Pomoci Fletcherovy pistole
zacneme kov tavit. Ve chvili, kdy se kov roztavi a zkapalni, zaneme odlivat.

6.2. b) Pomoci liciho pristroje

Vlozime kov do zasobniku liciho pfistroje, ktery je opatfen vstfikovacim otvorem sméfujicim pfimo do stiedu
lici prohlubné. Zacneme tavit kov. Tésné pfed roztavenim kovu, vlozime do liciho pfistroje rozpalenou kyvetu
z pece a spustime odlivani.

7. Chladnuti a opracovani

Po odliti nechame kyvetu pozvolna chladnout. Po vychladnuti odlitek opatrné vybavime z liciho krouzku a
oCistime pFebytky kartd¢kem. Pro dokonalé oc€idténi odlitku pouZijeme piskovac, ktery nam taktéz zajisti
odstranéni porozity kovu.

Korunky separujeme od liciho kanalku a pomoci mikromotoru a pfislusnych

brouskl opracovavame korunky do finalniho tvar(. Pfi finalnim opracovani dbame na to aby nam nahrada
dokonale dosedla a dodrzovala body kontaktu.

Korunku nelestime!

8. Modelace mezi¢lenu

Pfiadaptujeme mezi pilifové korunky hranolek z modelovaciho vosku a vymodelujeme okluzni plochy
meziclenu ( okluzni plochy jsou redukované z oralni strany 0 20 %).

Po vymodelovani vytvofime z rlizové sadry (sadra typu l.) nalitek, ktery musi pfekryvat oralni a okluzni
plochy pilifovych korunek a mezi¢lend. Modelaci voskového mezi¢lenu dokonéujeme odfezavanim z jeho
spodni plochy.

9. Preména modelu mezic¢lenu ve vlastni nahradu

Voskovy model zpracujeme pokud mozno ihned po modelaci.

K modelu korunky musime nejprve pfipaijit lici Cep. Velikost liciho Eepu zalezi na druhu kovu a metodé
odlivani. Pokud odlivame v lici prohlubni (napf. Pomoci liciho praku), pouzijeme lici €ep o priméru 1,7 mm a
pokud odlivame mimo lici prohlubef pouzijeme &epu o prdméru 2 — 2,5 mm. Cep zavadime do nejtlustsi
¢asti voskového predtvaru, nejcastéji do nékterého z hrbolkd (pokud meziclen obsahuje vice korunek,
pfipojime ke kazdé korunce jeden lici ¢ep). , v Uhlu 45 stupnud. Pokud pouzijeme kovového €epu, musime jej
obalit voskem, abychom zamezili korozi zatmelovaci hmoty b&hem vypalovani vosku z kyvety. Lici &ep po té
pfipevnime Kk lici prohlubni a vytvofime na ném zasobnik asi milimetr od lici prohlubné. Samotna délka liciho
¢epu by neméla byt pfili§ dlouha, aby nebranila vpraveni rozpaleného kovu do finalnich ¢asti kyvety.

Pfipravime si lici krouzek a opatfime jej keramickym papirem (azbestovou viozkou) tak, aby vystylal v jedné
vrstvé vnitfni plochu a na jedné strané zkratime, tak aby byl keramicky papir krat$i asi 0 0,5 cm nez kyveta.
Po té jej lehce smoclime, aby nedochazelo k sani vody ze zatmelovaci hmoty.

Nesmime zapomenout odmastit voskovy predtvar, abychom tak zajistili voskovou hydrofilizaci k zatmelovaci
hmoté.



DalSim bodem je pfipevnéni lici prohlubné k lici manzeté ne krouzku. Voskovy predtvar by mél byt ze vSech
stran obklopen minimalné jednocentimetrovym okrajem od manzety.

PFipravime tésto formovaci hmoty. Pokud se rozhodneme tmelit na jadro, mdzeme pouzit $tétecku a obalit
voskovy model formovaci hmotou, vyplnit kavitu vnitfni strany zubu a lehce poprasit samotnym
zatmelovacim praskem. Po té nalévame zatmelovaci hmotu po stranach kyvety a zaplnime tak kyvetu az po
okraj. Pokud je pfipravena zatmelovaci hmota ve vakuové michac&ce, sniZuje se nam riziko vzniku bublinek v
kyveté. Nedoporucuje se prace na vibratoru pfi zatmelovani, jelikoZz si mdZzeme vehnat vzduchové bubliny do
vymodelovanych fisur a ztratit tak pfesnost modelace.

Formovaci hmotu nechame dokonale ztuhnout (minimalné 1 hodinu).

10. Vypalovani lici formy

Po zatuhnuti zatmelovaci hmoty vloZzime kyvetu do pece:

a) Pokud se jedna o neprogramovatelnou pec, drzime se naslednych zasad, které se samoziejmé meéni s
narUstajicim poctem voskovych model(:

15 minut — lezi kyveta na kraji pece, ktera se zahfiva.
15 minut — mdzeme vyjmout kovové lici ¢epy a zasouvame kyvetu do pece a po dal$ich
15 minutach pec zavirame.

45 minut vypalujeme (pokud pec obsahuje, vypalujeme vosk déle.

b) Pokud pouzivame k vypalovani kyvet programovatelnou pec, nastavime program a samotné vypalovani
probiha automaticky.

c) Kdyz je kyveta Cervena (tzv. tfeShovy zar), je forma pfipravena k odlévani.

Pfi jakékoliv manipulaci s kyvetou v peci, musi byt pec vypnuta!

11. Odliti mezi¢élenu z kovu

Korunku odlivame dvojim zptsobem, z toho prvni z nich je metoda, ktera uz se dnesni dobé témeér
nepouziva.

11.1.  a) Ruéné pomoci liciho praku a Fletcherovy pistole.

Do lici prohlubné viozime kov v lehkém nadbytku a umistime do liciho praku. Pomoci Fletcherovy pistole
zacneme kov tavit. Ve chvili, kdy se kov roztavi a zkapalni, zaéneme odlivat.

11.2.  b) Pomoci liciho pristroje

VlozZime kov do z&sobniku liciho pfistroje, ktery je opatfen vstfikovacim otvorem sméfujicim pfimo do stfedu
lici prohlubné. Za¢neme tavit kov. Tésné pfed roztavenim kovu, vliozime do liciho pfistroje rozpalenou kyvetu
z pece a spustime odlivani.



12. Chladnuti a opracovani mezicélenu

Po odliti nechame kyvetu pozvolna chladnout. Po vychladnuti odlitek opatrné vybavime z liciho krouZzku a
oCistime prebytky kartackem. Pro dokonalé ocisténi odlitku pouzijeme piskovac, ktery nam taktéz zajisti
odstranéni porozity kovu.

Kofenovou inlay separujeme od liciho kanalku a pomoci mikromotoru a pfislusnych

brouskl opracovavame inlay do finalniho tvard. PFi finalnim opracovani dbame na to aby nam nahrada
dokonale dosedla a dodrzovala body kontaktu.

Korunku jesté nelestime!

13. Spajeni pilifovych korunek a mezi€lenu

Pilifové korunky a mezi¢len spojime spajenim. Tato metoda je zdlouhavéjsi a v praxi se modeluje mustek v
jedné fazi. My v8ak z dlivodu procvi€eni spajeni pracujeme dvoufazove.

Mezi mezi¢lenem a pilifovymi zuby jsme vybrousili trojuhelnikovou mezeru se zakladnou na oralni strané,
tak aby mohl projit pajeci kov az do mist, kde jej potfebujeme.Mezicleny s pilifovymi korunkami dadme do
nalitku a spojime modelovacim voskem. Pro pevnéjsi spojeni pfilepime na okluzni ploSky sirku pomoci
lepiciho vosku a mustek sejmeme z pracovniho modelu a vytvofime spajeci blocek z hmoty Perplex. Dame
vyvafit vosk, odstranime sirku a do prostoru mezi zuby dame kousky kovu ke spéjeni a spéajime.

Po spajeni vybavime mustek z blo¢ku a opracujeme pomoci brousku.
Ve finalni fazi mistek vygumujeme a vylestime.

14. Vyhodnoceni vlastni prace

Proplachovaci mustek v lateralni oblasti dokonale doseda na pilife prvni tfidy. Dodrzuje body kontaktu a
nijak neomezuje ve spravné artikulaci.

P¥i praci byly dodrzeny veskeré bezpec¢nostni predpisy a podminky.
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