Casteéné snimatelna nahrada

Obsah

1. Vytvoreni individualni otiskovaci 1zice a skusoveé Sablony...........ccccveeveciiiieiiieieiiie e, 1
O R 10103 ¢ 110 OSSOSO SRR 1
1.2, OFAINACE: ..neiiiuiieiie ettt ettt et e he e et e e bt e eab e e bt e eabeesabeenseeenbeessbeeaseesnteenntean 2

2. Zhotoveni pracovniho MOAEIU........c.coouiiiiiiiiiiiieie ettt et et e b e enes 2
B B B 10103 ¥ 110 ) OSSO P SRRSO 2

3. Upraveni pracovniho MOA@IU........cccuiiiiiieiiiiiiiiieiieieeeee et s 2

4. ZNOTOVENT SPOM....uiieiiiieiitiieetieeeiieeeeeteeeesteeeesteeeeeaseeeessaeeessseeeasssseassseesssseeensseeesssseeanssseesnssaesssseeenn 2

5. Pfeména voskového modelu ve vIastni SPONU..........cccieviieriiiiiieniienie ettt 2

6. VYPalOVANT LICT FOTINY....eiiiiiiieiiiie e et e e st e e etae e enaeeeensaeeesaeeeesnes 3

7. OdIIt] SPONY Z KOVU....uiiiiiiiiieeiiieiie ettt ettt et et e et e e e e teeeseeessaeensaeesseeeseeensseensseensnens 3

8. Chladnuti @ OPTACOVANT......ccccuiieeiiieeiiie e eieeeetee et e e e tee e st e e etaeestaeeesaseeesseeesssaeesssesessssaessseeeas 4

9. Vyhotoveni dratenyCh SPOM.........cccviiiiiiiiie ittt sb e enbe e e b eessbeeenseeas 4

10. ZhotOVeni tE€la PIOtEZY......cccuviiiiiieeeiieeeiie ettt et e ettt e et e e be e e s taeessbeeeesaeeessseeesssaeeensseeesssees 4

11. Zakyvetovani do lISOVACT KYVELY.....cccuiiriiiiiiiiiieiieeieeceec ettt 5

12. Pemeéna Ve VIAStNT PrOTEZUL......ccecueiieiiieciieeciie ettt ettt e et e e et e e ta e e eataeesnbaeesssaeeensaeensnnas 5

13, OPracoVANT @ LIESTENL......ieiiieiieiie ettt ettt ettt e e s teeeebeessbaeensaesnsaesnseeenses 5

14. Vyhodnoceni VIAStNT PIACE........cccuiieiuieeeeiiieeiiieeeiee et e ettt e e et e e et eeeta e e eebaeesssaeesssaeeensaeeesnnas 5

Indikace:

Castedné snimatelna nahrada je do¢asna zubni nahrada, které je indikovana v ptipadech rozsahlejsiho
defektu chrupu &i zkraceného zubniho oblouku, v pfipadé kdy nelze zhotovit fixni nahradu (implantaty,
mustky, i oboji).

Nevyhodou snimatelnych nahrad je deldi doba navyku na nahradu a $patné kontrolovatelny dlahovy u&inek
protézy na zbyvajici dentici, pfi nepravidelném uzivani.

Ordinace:
V ordinaci se extrahuji zuby. Po té se zhotovuje otisk z hydrokoloidni alginatové hmoty (Ypeen, Elastic Plus,
Deguprint, Kromapan 100,...) a zarovefi antagonalni otisk ze stejné alginatové hmoty.

1. Vytvoreni individualni otiskovaci lzice a skusové Sablony

1.1. Laborator:

Pracovni model situace vyhotovujeme z otisku zhotovovaného z alginatové hmoty. Samotny model
vypracujeme ze sadry Il. popfipadé lll. typu, v€etné antagonainiho otisku.

Pfipraveny model si navihéime.

Modelovacim noZzem si pfipravime potfebnou velikost modelovaciho vosku Ceradent, nahifejeme si jej a
aplikujeme na model, tak aby nam rysoval sliznici dutiny ustni, aZ za hranici hfebene kosti, u pfechodu v
tvare. U zkraceného oblouku v horni Celisti, by méla byt voskova ploténka dostatecné dlouha, tak aby pfi
otisknuti Celisti, zachytil otisk pfechod v mékké patro (z dlvodu vyuZiti saci adheze nahrady) a ved! i kousek
na patfe mékkém. Nasledné platek sefizneme, a upravime do poZadovaného tvaru.

Po té sejmeme voskovy platek a tutéz repliku vyhotovime z Selakové destiCky. Desticku vyjmeme z modelu a
nasadime voskovy platek. Nahfejeme si opracovanou bazalni desticku a aplikujeme ji na model s voskovym



platkem, ktery jsme si prve pfipravili. Tim se nam vytvofi dvouvrstevna baze, ktera je Setrna ke sliznici
pacienta a je vystuzena Selakovou destickou.

Pfipravime si nakusné valy z modelovaciho vosku Ceradent, zdrsnime si hfebeny vytvorené Selakové baze,
pomoci Selakovych odfezkl nebo popFipadé rozpaleného noze a aplikujeme valy na nasi vytvofenou bazalni
dvouvrstvu. Valy domodelujeme do pozadované vySky a délky v prostorech bez dentice, lehce vyhladime
nad kahanem a vylestime hadfikem a horkou vodou z estetiskych ddvodu.

Individualni otiskovaci I1Zici zhotovujeme z bazélnich Selakovych desti¢ek. Nejprve si odleh&ime zbylou
dentici a to nanesenim modelovaciho vosku do mezizubnich prostor a aproximalniho kontaktu s bezzubym
lateralnim obloukem a pokryjeme si vSechny podsekfiviny mezi dentici. Na toto odleh€eni si naneseme
hlinikovou félii Zpracujeme si bazalni desti¢ku do plastického tvaru nad kahanem a po té aplikujeme na
pracovni model, tak aby nam rysovala odlehéeny usek s dentici a sliznici bezzubého useku lehce pod
pfechod v tvare. Na bazi otiskovaci I1zice vytvofime uchytku ze zbytku Selakové destiCky, popfipadé z nového
platku. DestiCku po té mizeme perforovat kulickovym vrtaCkem.

1.2. Ordinace:

V ordinaci se otiskne do individualni I1Zice otisk Celisti a zachyti vySka skusu do skusové Sablony. Pokud
otiskujeme v individualni I1Zici, pouziva Iékaf zinkoxideugenolové otiskovaci hmoty. Napf. &s. Preparat Repin.

2. Zhotoveni pracovniho modelu

2.1. Laborator:

Pracovni model situace vyhotovujeme z otisku zhotovovaného z alginatové &i zinkoxideugenolové hmoty,
ktera je dobfe adhezni k Selakové destiCce. Samotny model vypracujeme ze sadry Il. popfipadé lll. typu,
vCetné antagonalniho otisku. Pomoci skusovych Sablon si usadime modely do artikulaéniho pfistroje pomoci
sadry typu . Neboli sadry rizové. Z duvodu lehkého oddéleni sader pfi sejmuti modelu z artikulatoru.

3. Upraveni pracovniho modelu

Na hiebenech v Usecich bezzubé &elisti si odlehéime model pomoci platkového samolepiciho vosku, tak
abychom si hiebeny kosti lehce navysili. Jinou metodou navysSeni hieben( je metoda dublovaci, kterou jsme
pro tento pfipad nezvolili.

4. Zhotoveni spon

Jako retencni prvky protézy si zhotovime nejprve lité sponové dilce a to voskovou modelaci na naizolovany
pracovni model. Sponu modelujeme do tvaru oblych tfrminkd, tak aby nam nevadily v artikulaci.

(Po modelaci spony opatrné odejmeme, pfipevnime na lici Cepy a zakyvetujeme)

5. Preména voskového modelu ve viastni sponu

Voskovy model zpracujeme pokud mozno ihned po modelaci.

K modelu korunky musime nejprve pfipoijit lici Eep. Velikost liciho €epu zélezi na druhu kovu a metodé
odlivani. Pokud odlivame v lici prohlubni (napf. Pomoci liciho praku), pouzijeme lici ¢ep o priméru 1,7 mm a
pokud odlivame mimo lici prohlubeti pouzZijeme &epu o praméru 2 — 2,5 mm. Cep zavadime do nejtlustsi
¢asti voskového predtvaru, nejcastéji do retencni ¢asti spony, v thlu 45 stupnu. Pokud pouzijeme kovového



¢epu, musime jej obalit voskem, abychom zamezili korozi zatmelovaci hmoty béhem vypalovani vosku z
kyvety. Lici Cep po té pfipevnime k lici prohlubni a vytvofime na ném zasobnik asi milimetr od lici prohlubné.
Samotna délka liciho ¢epu by neméla byt pfilis dlouha, aby nebranila vpraveni rozpaleného kovu do finalnich
Casti kyvety.

Pripravime si lici krouzek a opatfime jej keramickym papirem (azbestovou vloZzkou) tak, aby
vystylal v jedné vrstvé vnitfni plochu a na jedné strané zkratime, tak aby byl keramicky papir krat$i asi 0 0,5
cm neZ kyveta. Po té jej lehce smocime, aby nedochazelo k sani vody ze zatmelovaci hmoty.

Nesmime zapomenout odmastit voskovy pfedtvar, abychom tak zajistili voskovou hydrofilizaci k
zatmelovaci hmoté.

DalSim bodem je pfipevnéni lici prohlubné k lici manzeté ne krouzku. Voskovy pfedtvar by mél byt
ze vSech stran obklopen minimalné jednocentimetrovym okrajem od manzety.

Pfipravime tésto formovaci hmoty. Pokud se rozhodneme tmelit na jadro, mizeme pouzit stétecku
a obalit voskovy model formovaci hmotou, vyplnit kavitu vnitini strany zubu a lehce poprasit samotnym
zatmelovacim praskem. Po té nalévame zatmelovaci hmotu po stranach kyvety a zaplnime tak kyvetu az po
okraj. Pokud je pfipravena zatmelovaci hmota ve vakuové michacce, snizuje se nam riziko vzniku bublinek v
kyveté. Nedoporuc€uje se prace na vibratoru pfi zatmelovani, jelikoz si mdzeme vehnat vzduchové bubliny do
vymodelovanych fisur a ztratit tak pfesnost modelace.

Formovaci hmotu nechame dokonale ztuhnout (minimélné 1 hodinu).

6. Vypalovani lici formy

Po zatuhnuti zatmelovaci hmoty vloZime kyvetu do pece:

a) Pokud se jedna o neprogramovatelnou pec, drzime se

naslednych zasad, které se samozfejmé méni s narlstajicim poctem voskovych modelu:

15 minut — leZi kyveta na kraji pece, ktera se zahfiva.

15 minut — mdZeme vyjmout kovové lici ¢epy (pokud byly pouzity) a zasouvame kyvetu do pece a po dalSich
15 minutach pec zavirame.

45 minut vypalujeme.

b) Pokud pouzivame k vypalovani kyvet programovatelnou pec, nastavime program a samotné vypalovani
probiha automaticky.

¢) Kdyz je kyveta Cervena (tzv. tfeSniovy zar), je forma pfipravena k odlévani.

P¥i jakékoliv manipulaci s kyvetou v peci, musi byt pec vypnuta!

7. Odliti spony z kovu

Sponu odlivame dvojim zplsobem, z toho prvni z nich je metoda, ktera uz se dnesni dobé témér nepouziva.

a) Ruéné pomoci liciho praku a Fletcherovy pistole.

Do lici prohlubné viozime kov v lehkém nadbytku a umistime do liciho praku. Pomoci Fletcherovy pistole
zacneme kov tavit. Ve chvili, kdy se kov roztavi a zkapalni, zacneme odlivat.



b) Pomoci liciho pfFistroje

Vlozime kov do zasobniku liciho pfistroje, ktery je opatfen vstfikovacim otvorem sméfujicim pfimo do stfedu
lici prohlubné. Za¢neme tavit kov. Tésné pfed roztavenim kovu, vliozime do liciho pfistroje rozpalenou kyvetu
z pece a spustime odlivani.

JelikoZ jde o slitinu vysoké tvrdosti, napf. Chromkobalt, neni mozZné odlivat spony v licim praku, jelikoz
bychom dostateéné neroztavili slitinu Fletcherovou pistoli.

Pfiklad chromkobaltovych slitin a jejich slozeni:

Remanium 2000

( S11,5%, Mo 7%, W 5%, Cr 25%, Co 61%)

-je to chromkobaltova slitina s nejvyssi tvrdosti a biokompatibilitou.
Je ur€end k vysoce namahanym konstrukcim.

Wironit

(Co 64.0, Cr 28.65, Mo 5.0, Si 1.0, Mn 1.0, C max. 0.35%)

-je to chromkobaltova slitina s nejvyssi tvrdosti a biokompatibilitou.
Je urcena k vysoce namahanym konstrukcim.

8. Chladnuti a opracovani

Po odliti nechame kyvetu pozvolna chladnout. Po vychladnuti odlitek opatrné vybavime z liciho
krouzku a ocistime piebytky kartackem. Pro dokonalém ocisténi odlitku pouzijeme piskovac, ktery nam
taktéz zajisti odstranéni porozity kovu. Sponu separujeme od liciho kanalku a pomoci mikromotoru a
prisluSnych brouskl opracovavame a lestime do finalniho tvarG. PFi finalnim opracovani dbame na to aby
nam nahrada dokonale dosedla a dodrZovala body kontaktu. Na zavér si korunku vygumujeme a na lesticim
setu nebo lesti¢ce vyleStime do lesku.

9. Vyhotoveni draténych spon

Odstfihneme si kousky dratu (velikost 0,7 — 0,9 mm) a pomoci Kramponovych klesti vytvarujeme sponu
s vysokym ¢&i nizkym odstupem. To podle toho jestli se retencni ¢ast spony opira o tfi nebo o dva kvadranty
zubu.

10. Zhotoveni téla protézy

Odejmeme z pracovniho modelu odlehéeni a dikladné vycistime model na parovaéce. Modelovacim nozem
si pfipravime potfebnou velikost modelovaciho vosku Ceradent, nahfejeme si jej a aplikujeme na model, tak
aby nam rysoval sliznici dutiny Ustni. Pfiadaptujeme si vytvofené a opracované spony nakapnutim
modelovaciho vosku Ceradent a v oblasti bezzubé ¢elisti si lehce pfipravime dentalni loze pro viozeni
dentice. V naSem pfipadé& pouzZivdme pryskyfi¢né zuby, které si obrousime, tak aby nasedaly na hfebeny
baze protézy a opatfime je reten¢ni kavitkou na radialni strané zubu, pomoci kulickového vrtacku.



Usadime dentici podle vysky skusu, sklonu chrupu a antagonalnich pomér(.

Na zavér domodelujeme z modelovaciho vosku dasnové lemy kolem zubu, aproximalni mista a zesilime
okraj baze, a to tak, aby nenaruSoval zevni rysy tvare.

11. Zakyvetovani do lisovaci kyvety

Na kyvetovani pouzijeme &tyfdilnou kyvetu. Voskovy predtvar si peclivé pfiadaptujeme k pracovnimu
modelu, rozpalenym modelovacim noZzem. Odbrousime si zbyvajici sadrovou dentici, tak abychom si uvolnili
spony a dostali se do aproximalnich prostor. Ty si po odstranéni dikladné vykryjeme voskem a tim i Iépe
pfiadaptujeme spony. V8e &inime opatrné s ohledem na spony, tak abychom s nimi nepohly. Na vestibularni
(nékdy i oralni) ¢ast dentice naneseme Stomaflex lak (pasta + tekutina), tak abychom zarovnali mezizubni
prostory a posypeme Stomaflex retenénim sirkem (kovové piliny). Slozime si dolni dil kyvety, namichame
sadru a vlejeme ji pfimo do spodniho dilu kyvety, tak abychom do ni mohli viozit pracovni model, vykryt
podsekfiva mista a uhladit horni vrstvu sadry (sadra typu Il).

Dolni dil kyvety nechame zaschnout a po dukladném zaschnuti lehce zvlih¢ime a pfipojime treti dil kyvety.
Zalejeme model sadrou (sadra typu Il), pfilozime dil ¢tvrty a fadné kyvetu uzavieme.

Po vyschnuti vlozime kyvetu do vodni Iazn&, kde nam vfe voda, asi na 8 — 10 minut a po té kyvetu otevieme.

Nasleduje vyplaveni vosku a za tepla izolace Isodentem, a to asi tfemi vrstvami.

12. Pfeména ve vlastni protézu

Pokud jiz nam kyveta vychladla a mame nanesenou jiz tfeti vrstvu Isodentu, mizeme zacit michat tésto. V
bézné praxi se Casto setkavame s pryskyfici Superacryl Plus od Spofa Dental, ale dnes jsem mél navic
moznost vyzkouset SR Triplex hot od Ivoclar Vivadent.

Namichame si tésto, v nasem pfipadé barvy Pink. (u Superacrylu rlizova a transparentni asi tak pul na pul),
tak aby se nam polymer (prasek) dobfe nasakl monomerem (tekunou). Nechame zavadnout a v optimalnich
podminkach zpracujeme tésto v prstech a vtlaime jej opatrné do kyvety a to tak, abychom si neporusili
usazeni spon. Kyvetu zavieme a vlozime do lisu, tam kyvetu slisujeme a nechame ji v lisu zatuhnout.

Po zatuhnuti vlozime kyvetu do tfmenu a vlozime ji do studené vodni lazné, kde ji postupné zahfivame do
bodu varu. Ve vodni 1azni po dobu varu kyvetu povafime 45 minut.

13. Opracovani a lesténi
Po vychladnuti vyjmeme protézu z kyvety. Opracuje a vylestime.
14. Vyhodnoceni vlastni prace

Protéza dobfe doseda do skusu. Diky pouziti materialu SR Triplex hot je zabarveni baze jako je tomu u
sliznice in vivo.

Pri praci byly dodrzeny veskeré bezpecnostni predpisy a podminky.
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